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VYHLASKA
ze dne 22. zari 2021

o provedeni nékterych ustanoveni zikona o poskytovini sluzby péce o dité v détské skupiné

a o zméné souvisejicich zikonu

Ministerstvo price a socidlnich véci stanovi po-
dle § 5d odst. 2, § 15 odst. 6 a § 20a odst. 1 pism. c)
zdkona &. 247/2014 Sb., o poskytovani sluzby péce
o dité v détské skupiné a o zméné souvisejicich za-
konti, ve znéni zikona ¢&. 329/2021 Sb.:

§1
Standardy kvality péce

(1) Obsah kritérii pro posuzovani kvality péce
je uveden v pfiloze & 1 k této vyhlasce.

(2) Plnéni standardt kvality péle se hodnoti
podle stupné splnéni jednotlivych kritérii systémem
bodového hodnoceni, pficemz se za kazdé kritérium
zapoctou

a) 2 body, jestlize kritérium je splnéno vyborné,
b) 1 bod, jestlize kritérium je splnéno dobfte,

¢) 0 bodu, jestlize kritérium neni splnéno.

(3) Standardy kvality péce se povazuji za spl-
néné, je-li za kazdé kritérium zapoéten alespon

1 bod.

Provozni podminky a hygienické pozadavky
na prostory a provoz
détské skupiny do 12 déti

§2

Poskytovatel zajisti pro détskou skupinu do
12 dé&ti nezastavénou plochu pozemku uréenou pro
pobyt a hry déi nebo mozZnost pobytu a her déu
venku na dostupném vefejném hfist nebo v pfirodé.

§3

(1) Pro ulely poskytovini sluzby péce o dité
v détské skupiné do 12 déd poskytovatel vycleni
samostatnou mistnost uréenou k dennimu pobytu
a odpodinku déti, kterd prostorovymi podminkami,
véetné vybaveni nibytkem, pomtickami a hrackami,
odpovidd véku, potfebim a poctu déd (dile jen

»denni mistnost®). Plocha denni mistnosti musi ¢init
nejméné 3 m? na jedno dité.

(2) Pro zajisténi odpocinku déti musi byt denni
mistnost vybavena lehdtky, détskymi postylkami
nebo vysokymi matracemi, které poskytuji pevnou
oporu zad a jejichZ pocet odpovida poctu déti v dét-
ské skupiné. Prostor pro uklddani lehdtek, vysokych
matraci a ldZkovin musi umoZiiovat jejich fddné pro-
vétrani a oddélené uloZeni liaZkovin pro kazdé dité.
Kazdé dité musi mit k dispozici vlastni oznacené
lazkoviny. Vyména lizkovin musi byt provedena
nejméné jednou za 3 tydny, v pfipadé potfeby ihned.

(3) Soudidsti vybaveni denni mistnosti musi byt
prostfedky pro poskytnuti prvai pomoci.

§ 4

(1) Pro détskou skupinu nejvyse 4 déti posky-
tovatel vy¢leni prostor pro odklidini odévu a obuvi
déti a pecujicich osob vybaveny Satnim nidbytkem.

(2) Pro détskou skupinu od 5 do 12 déti posky-
tovatel vyc€leni prostor, ktery neni souldsti denni
mistnosti, pro odkladdni odévu a obuvi déti a pecuji-
cich osob vybaveny Satnim ndbytkem.

§5
(1) Poskytovatel zajisti odpovidajici hygienické
zafizeni vybavené pro détskou skupinu
a) nejvyse 4 déti 1 zéchodem, 1 umyvadlem, 1 spr-
chou,

b) od 5 do 12 déti 1 détskou vanickou se sprchou
nebo sprchovym boxem a dile, je-li v této dét-
ské skupiné nejvice 6 déti, 1 détskym zichodem
a 1 umyvadlem, a je-li v této détské skupiné vice
nez 6 déti, 2 détskymi zichody a 2 umyvadly.

(2) Jsou-li v détské skupiné do 12 déd déu
mladsi 3 let, poskytovatel zajisti téz odpovidajici po-
Cet détskych noénikd, prebalovaci pult a kryty
naslapny odpadkovy kos s vlozkou na jedno pouziti.
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(3) Umyvadlo a sprcha musi byt napojeny na
pfivod tekouci pitné studené a teplé vody a musi
byt opatfeny pouze jednim vytokem vody napoje-
nym na centralni misici baterii umisténou mimo do-
sah déti. Pro détskou skupinu od 5 do 12 détf musi
byt umyvadlo umisténo ve vysce 50 cm nad podla-
hou a vytokovy ventil ve vy3ce 60 cm nad podlahou;
v pripadé péce o déti mladsi 3 let nesmi vyska horni
hrany umyvadla pfekrocit 43 cm nad podlahou.

(4) Hygienické zafizeni musi byt vybaveno toa-
letnim papirem a mydlem v ddvkovaéi a musi byt
zajiSténa moznost osuSeni rukou ruéniky na jedno
pouziti nebo kazdé dité musi mit vlastni litkovy ruc-
nik umistény tak, aby se vzdjemné litkové rulniky
nedotykaly. Vyména litkovych ruéniki musi byt
provedena jednou za tyden, v pfipadé potfeby ihned.

(5) Pro détskou skupinu od 5 do 12 déti musi
byt hygienické zafizeni pro pecujici osoby oddéleno
od hygienického zafizeni uréeného pro déti a musi
byt vybaveno 1 zichodem a 1 umyvadlem napoje-
nym na pfivod tekouci pitné studené a teplé vody.
Hygienické zafizeni musi byt vybaveno toaletnim
papirem, mydlem v ddvkovadi a krytym ndslapnym
odpadkovym koSem s vlozkou na jedno pouziti
a musi byt zaji§téna moZnost osueni rukou ruéniky
na jedno pouziti nebo osouselem rukou.

(6) Pro détskou skupinu od 5 do 12 déti posky-
tovatel

a) zajisti
1. prostor vybaveny vylevkou s pfivodem te-

kouci pitné studené a teplé vody a odtokem
vody, nebo

2. v prostoru hygienického zafizeni urceného
pro pecujici osoby jiné technické vybaveni
zajistujici pfivod tekouci pitné studené a teplé
vody a odtok vody, které je umisténo tak,
aby bylo umoZnéno myti a dezinfekce dét-
skych noénika, a

b) zajisti prostor nebo skiin pro uklddani dklido-
vych prostfedktl a pomicek mimo dosah déti.

§6
(1) Ve vSech prostorach, v nichZ je poskytovana
sluzba péce o dité v détské skupiné, musi byt pro-
vadén uklid
a) denné setfenim vSech podlah a povrchi na
vlhko, u kobercti vycisténim vysavacem,

b) denné vynaSenim odpadkd,

¢) denné umytim umyvadel, zichodd a détskych
no¢niki za pouziti &isticich prostfedku s ndsled-
nou dezinfekci,

d) denné vétrinim,

e) nejméné jednou tydné umytim a dezinfikovdnim
omyvatelnych ¢asti stén hygienického zafizeni,

f) nejméné dvakrit roné umytim oken a dvefi
véetné rdmu, svitidel a svételnych zdrojq,

g) nejméné dvakrit roéné prostfednictvim celko-
vého tklidu vSech prostor, vletné mokrého
Cisténi koberct a predmétd, a je-li to moZné,
téZ hracek,

h) jedenkrit za 3 roky nebo v pfipadé potfeby &as-
téji malovanim.

(2) Cisté a pouzité ruéniky a lazkoviny musi
byt skladoviny oddélené. Ruéniky a lazkoviny musi
byt skladoviny ve vyclenéném prostoru a mimo do-
sah déti.

§7
Rozsah dklidu prostor détské skupiny
po ukonéeni jinych ¢innosti

(1) Jsou-li prostory, které jsou uréeny k posky-
tovani sluzby péée o dité€ v détské skupiné, mimo
provozni dobu détské skupiny uzivany k jinym &in-
nostem, poskytovatel ihned po ukonéeni téchto ji-
nych &innosti zajisti uklid prostor détské skupiny

a) setfenim vSech podlah a povrcht na vlhko, po-
dle potfeby s nislednou povrchovou dezinfekci,
u kobercti vycisténim vysavalem,

b) vynesenim odpadkd,

¢) umytim umyvadel, zichodt a détskych no¢nika
za pouziti Cisticich prostfedkd s néslednou de-
zinfekci,

d) vyvétrdnim prostor.

(2) Nezamezi-li poskytovatel v dobg, kdy jsou
prostory pro poskytovani sluzby péce o dité v détské
skupiné vyuziviny k jinym ¢innostem, nez je posky-
tovéani sluzby péce o dité v détské skupiné, pouzivini
vlastnich litkovych ruénika déti, které navstévuji
détskou skupinu, je poskytovatel povinen zajistit vy-
ménu litkovych ruénika ihned po skonéeni této &in-
nosti.
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§8
Vyzivové normy pro déti od 1 roku véku
do 3 let véku

(1) Vyzivové normy pro déti od 1 roku véku do
3 let véku jsou uvedeny v pfiloze &. 2 k této vyhldsce.

(2) Stravnikam, jejichz zdravotni stav podle po-
tvrzeni registrujictho poskytovatele zdravotnich slu-
7eb v oboru praktické 1ékafstvi pro déti a dorost')
vyzaduje stravovat se s omezenimi podle dietniho
rezimu, musi byt poskytovidno stravovani v dietnim
rezimu, a to za podminek stanovenych poskytovate-
lem stravovacich sluzeb a v souladu s ujednianim ve

smlouvé o poskytovini sluzby pécée o dité v détské
skupiné.

§9

Vyhl4ska &. 281/2014 Sb., o hygienickych poza-
davcich na prostory a provoz détské skupiny do
12 déd, se zrusuje.

§ 10

Tato vyhldska nabyvd déinnosti dnem 1. fijna
2021.

Ministryné price a socidlnich véci:

Dipl.-Pol. Malacova, MSc., v. r.

!y Zikon ¢&. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbich a podminkéch jejich poskytovani (zikon o zdravotnich sluzbich), ve

znéni pozdéjsich predpisi.
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Priloha ¢. 1 k vyhlasce ¢. 350/2021 Sb.

Obsah kritérii pro posuzovani kvality péce

Oblast péce o dité a napliiovani potieb ditéte

Kritérium

1. | Kvalita planu vychovy a péce: Plan vychovy a péce zohlednuje vékové slozeni déti,
individualni potfeby kazdého ditéte vzhledem k jeho zdravotnimu a psychickému
stavu, nastavuje vhodné psychosocidlnich podminky vychovné péce v détské skuping
a je zalozen na vychovnych hodnotach a pfistupech umoziujicich détem dosahnout
jejich plného potencidlu, zejména kognitivni, socialni, emocionalni, fyzické a
jazykov¢é schopnosti a dovednosti. Plan vychovy a péce upravuje podminky a
zpUsoby zajidténi péde v pripadé prijeti ditéte se specifickymi pottebami. Cast dne je
vyhrazena pobytu venku.

2. | Postup pfi adaptaci ditéte na pobyt v détské skupiné&: Poskytovatel pisemné
zpracuje proces nastupu ditéte do détské skupiny a podle téchto pravidel postupuje.
Poskytovatel zohlediiuje individualni potieby ditéte. Poskytovatel s pravidly postupu
pii adaptaci ditéte na pobyt v détské skupin€ seznami rodice ditéte a pokud mozno
aktivné je zapojuje do procesu adaptace.

3. | Sledovani vyvoje ditéte: Poskytovatel nastavi pozorovaci a vyhodnocovaci procesy
ve vyvoji ditéte.

4. | Komunikace s rodic¢i ditéte o potiebach a vyvoji ditéte: PeCujici osoby priibézné
a pravideln€ konzultuji s rodi¢i potieby a vyvoj ditéte.

Oblast personalniho zabezpedeni

Kritérium

1. | Péfe o zaméstnance: Poskytovatel jasn€¢ vymezuje prava a povinnosti v ramci
jednotlivych ¢innosti zaméstnancli podilejicich se na poskytovani sluzby péce o dité
v détské skupin€. Poskytovatel zajistuje t€émto zaméstnancim podporu, zejména
formou evaluace, reflexe, zpétné vazby v kolektivu, psychohygieny nebo supervize.

2. | Kvalita dalS§iho vzdé&lavani pecujicich osob: Poskytovatel zjistuje potieby
pecujicich osob v oblasti dal$iho vzdélavani s ohledem na skladbu déti. Pecujici
osoby se ucastni vzdélavani, které smetuje k respektu potieb déti a které reaguje na
aktudlni témata v oblasti vychovy a péce o dit¢.

Oblast provozniho zabezpeceni

Kritérium

1. | DodrZzovani vnitinich pravidel: Poskytovatel zajisti dodrzovani vnitfnich pravidel
ana jejich zaklad¢ zajisti plnou informovanost rodi¢i a vetejnosti o zplisobu péce
o déti.

2. | Zajisténi bezpecfnosti déti: Poskytovatel dostate¢né =zajisti bezpetné prostiedi
z hlediska predchazeni urazu déti a pecujicich osob. Poskytovatel zohledni vékové
slozeni déti a pocet peCujicich osob k zajisténi bezpecného prostiedi, zejména v dob¢
stravovani.

3. | ReSeni mimofadnych situaci: Poskytovatel pisemné zpracuje zékladni rizikové
a nouzové situace, které mohou nastat v souvislosti s poskytovanim sluzby, a vSechny
zaméstnance prokazatelné seznami s postupy pii jejich feSeni.
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Priloha &. 2 k vyhléasce & 350/2021 Sb.
Vyzivové normy pro déti od 1 roku véku do 3 let véku

Priimérna mési¢ni spotieba vybranych druhi potravin na stravnika a den v gramech.

Presnidavka Celodenni stravovani

Obéd

Svacina
Maso 40 70
Ryby 6 10
Mléko tekuté 300 500
MIécné vyrobky 50 80
Zelenina 90 150
Ovoce 110 183
Brambory 80 130
Lusténiny 10 15
Tuky volné 15 25
Cukr volny 10 17

1. Primérnd spotieba potravin musi byt vypoctena ze zakladniho sortimentu potravin tak,
aby bylo zajisténo dosazeni ptislu§nych vyzivovych norem. Primérné spotieba potravin
musi byt uvedena v hodnotach ,.jak nakoupeno™ a musi byt do ni zahrnut i ptirozeny
odpad ¢isténim a dalSim zpracovanim. Je-li poskytovana strava v rozsahu péti dennich
jidel, pocita se z celkové denni vyzivové davky v priméru 18 % na snidani, 15 %
na presnidavku, 35 % na ob&d, 10 % na svacinu a 22 % na vecefi.

2. Rozsah a druh poskytovanych stravovacich sluzeb musi byt stanoven podle délky pobytu
ditéte v détské skuping.

3. Spotieba potravin musi odpovidat mé¢si¢nimu praméru s piipustnou toleranci +/-25 %
s vyjimkou tukd a cukru, kde mnoZstvi volnych tuki a volného cukru uvedené v tabulce
ptedstavuje horni hranici, kterou Ize snizit. Pomé&r spotteby rostlinnych a ZivociSnych
tukd musi ¢init ptiblizn€ 1:1 s dirazem na zvySovani podilu tukt rostlinného ptvodu.

4. Pti propoCtu praméerné spotfeby se musi hmotnost sterilované a mrazené zeleniny nésobit
koeficientem 1,42 a hmotnost suSené zeleniny se musi nasobit koeficientem 10.

5. Formule s upravenym kravskym mlékem mohou byt podavany jen se souhlasem rodice
ditéte podle tolerance ditéte.
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6. Soucasti kazdého podavaného denniho jidla musi byt vzdy napoj, v nabidce musi byt také
pitna voda a neslazené napoje. Nesmi byt zatazovany napoje sycené oxidem uhli¢itym,
napoje kolové a siln€ slazené napoje.

7. K dosazeni zadoucich hodnot vitaminu C musi byt zafazeny do jidelnicku napoje,
kompoty a zeleninové salaty s ptidavkem vitaminu C. Denn€¢ musi byt podavano Cerstvé
ovoce.

8. Strava musi byt mechanicky upravena s ohledem na individualni moZnosti a potieby
ditéte.

9. Nesmi byt zatazovany uzeniny, ofechy a smazené bramborové vyrobky, semena, houby,
zrajici syry, instantni pokrmy s glutamatem sodnym, siln€¢ kotfenéné potraviny,
konzervované pokrmy urcené pro dospélé a pokrmy ze syrovych vajec a syrového masa.

10. Ryby musi byt zatazovany pievazné ve form¢ pomazanek.

11. Lusténiny musi byt podavany pouze tepeln¢ upravené a prevazné jako soucast polévek a
pomazanek.

12. Sdal a koteni musi byt pouzivany omezené. VylouCeno musi byt drazdivé, palivé, zmité,
tekuté nebo sypké koteni a kofenici smési.

13. K ptipravé umélé mlécné vyzivy musi byt pouZzita balend kojenecka voda nebo voda,
ktera odpovida ve vSech ukazatelich pozadavkiim na pitnou vodu, zejména pokud jde o
dusitany a dusi¢nany.

14. Laktoovovegetaridanska vyziva muze byt poskytovana ditéti do 3 let véku jen se
souhlasem poskytovatele a rodi¢e ditéte za podminky, Ze doporuceny piijem surovin na
piesnidavku, ob&d a svacinu je nasledujici: mléko 350 g, mlé¢né vyrobky 50 g, zelenina
110 g, ovoce 110 g, brambory 100 g, luSténiny 10 g, tuky volné 15 g, cukr volny 10 g,
vejee 30 g.



